
Prošnja za donatorsko ali sponzorsko pomoč pri 
izvajanju projektov     

Spoštovani 

Dovolite, da se predstavimo. 

Športno kinezioterapevtsko društvo KoGi (Kondicija in Gibanje) je novoustanovljeno društvo v Krški občini, ki 
deluje v javnem interesu na področju športa katerega namen je pomoč vsem vadbe željnim pri razvijanju 
motoričnih in gibalnih spretnostih s pomočjo zdrave vadbe. Trenutno smo razpisali programe zdrave vadbe za 
gibalno ne – manj aktivne, ter za bolj aktivne, ki si želijo nove izzive v fizični in vsesplošni pripravljenosti. 
Ponujamo tudi vadbo za organizirane skupine (invalidi, podjetja, šole, ipd…) in individualno vadbo. Ustanovili 
smo tudi ekipo Ultimate Frisbee – ja, ki se bo podala v vrhunski - tekmovalni šport. V načrtu za prihodnje pa 
je organizacija vadbe za razvoj gibalnih in motoričnih sposobnosti najmlajših. 

 

  
I 
 

Zdravo društvo je nacionalni projekt Športne unije Slovenije za spodbujanje zdravega življenjskega sloga, 
katerega del si prizadevamo postati! 
 
Namen in cilji zdrave vadbe 

• S pravilno vadbo pripomoremo pri ohranjanju in izboljšanju stopnje zdravja 
• Preprečujemo kronično nenalezljive bolezni  
• Izboljšajo se funkcionalne sposobnosti kardiovaskularnega sistema 
• Izboljšamo imunski sistem 
• Zaustaviti se proces upadanja gibalnih sposobnosti  
• Izboljšajo se gibalne sposobnosti  
• Vadba moči – napredek v enakih tipih mišičnega naprezanja  
• Vadba moči – izboljšanje največjih obsegov gibov  
• Povečanje gibljivosti hrbtenice (opravilna sposobnost)  
• Večja stabilnost hoje  
• Vadba varuje pred padci  
• Pomladi nas do 20 let J  
• Razvijanje agilnosti (lat. agilis – okreten, spreten, gibčen, živahen), 

Programi: 
Programi za odrasle 
Ultimate frisbee 
Programi za podjetja 
Rehabilitacija 
Zdrava vadba 
Športni dnevi (za skupine, 
podjetja, teambuilding,…) 



• Razvijanje osnovnih psihomotoričnih sposobnosti in spretnosti 
• Oblikujemo svoje telo  
• Odmislimo dnevni stres 

 

Z željo da bi bili pri svojem delu uspešni se obračamo na Vas in vam ponujamo določene možnosti sodelovanja 
kot sponzor našega društva z letno pogodbo. Naši sponzorji bodo tako razvidni s svojimi logotipi na plakatih, 
letakih in internetni spletni strani. 
 

……s skupnimi močmi zmoremo več in postajamo boljši…… 

V današnjih dneh je kakršnokoli pomoč težko dobiti. Tega se zelo dobro zavedamo. Kljub temu smo se odločili, 
da vas prosimo za donatorsko ali sponzorsko pomoč. Kakršnakoli pomoč v oblika pomoči vašega podjetja, bi bila 
za nas zelo dobrodošla. Vsa pridobljena sredstva bomo namenili za NAKUP ŠPORTNE OPREME, DRESOV in 
REKVIZITOV, ter za izobraževanja vaditeljev.  

Vsako porabo sredstev znotraj društva odobri nadzorni organ društva v skladu s statutom. Sponzorska sredstva 
bodo porabljena za delovanje Športnega Kinezioterapevtskega društva KoGi. 

Za vašo pomoč se  že v naprej zahvaljujemo. 

 
S prijaznimi pozdravi, 
 
Predsednik društva Marijan Krištofič 

 


